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> ERRORES CON ROSTRO (2)

PACIENTES

ANABEL ZAFRA y LUIS GARCIA

30y 32 afios / Casados y con un hijo

>MNEGLIGENCIA. Bhebéfaileg:;me{pam porunLa
imprudencia grave. Sufrid rotura del temporal, parieta
cervicales, hemormagia masiva cerebral v otras lesiones

> SENTENCIA. Condenatoria. Un afio de prisién y tres de

inhabilitacidn para el ginecdlogo.

Indemnizacidn por determinar

Cuando dar a luz
deja todo a oscuras

Dos veces pidieron una cesarea que se
les neg6. El bebé dur6 vivo 40 minutos

PEDRO SIMON

Monsemrat (Valencia)

Todo iba a venir con Yerai. El
chalé a estrenar, el ventanal con
vistas a un nido, el uniforme mi-
ntsculo del Valencia CF, el suefio
hecho carne de Luis y Anabel. Pe-

ro Yerai duré apenas 40 minutos.

Por ahi se fue esta historia. Por
ahi casi se va todo.

Primero, con la depresion de la
madre. Luego, con la depresién
del padre. Fue por lo que hicieron
con Yerai en el parto. Rotura de
parietal y temporal, hemorragia
masiva cerebral, desgarro del es-
ternocleidomastoideo, fractura de
una vértebra cervical, fractura del
tercio medio del himero derecho,
el largo etcétera de lo que hicie-
ron con Yerai en el parto.

El camionero Luis ¥ 1a operaria
de cosméticos Anabel se casaron
con veintitantos. De tanto verse
creciendo juntos en las calles de
Torrente, les salid un amor en
medio de la huerta.

Las llaves del chalé se las iban
a dar en septiembre. El nacimien-
to estaba previsto para agosto.
Asi que hablaron con el construc-
tor para adelantar la entrega a ju-
lio, Luis aparcd el camitn 15 dias,
agarrd pintura y brochas, y aque-
lia habitacion luminosa quedd co-
mo la Warner y Disneyland jun-
tos. Les faltaba el ratén Mickey.
Por ahi venia en las entrafas de
Anabel.

Con 30 kilos de sobrepeso du-
rante el embarazo y el bebé reba-
sando los 4,2 a un mes vista del
alumbramiento, ella llegd a la
consulta mas rebosante por abajo
que por arriba, con la cara demu-
dada en cansancio y preocupa-
cién. Las primerizas, ya se sabe.

-¢Por qué no le hacen una ce-
sérea? -inquirié su madre.

=No, no, éste en una semana sa-
le. Es muy grande.

Asi que se desbordaron los pla-
205, como todo lo demés. Era 28
de agosto de 2008, ingresaba la
parturienta en la clinica privada y
Luis le dio un fuerte apretén de
mAanos, como cuando corrian jun-
tos por la vega y jugaban a imagi-
nar como seria el dia en que fue-
ran papés.

~Habia pasado un mes desde la
consulta aquella. Yo apenas po-

dia andar por entonces. Entré al
paritorio- nos cuenta Anabel-, la
matrona decia que le preocupaba
que el nifio no cupiera por ahi.
Pesaba 4,5 kilos. Era tan grande
que no bajaba. Me pusieron en el
potro. Se me subian encima y

_epretaban. Una y otra vez. Una y.

otra vez. Me quejaba porque me
dolia mucho, adn con la epidural.
El ginecilogo me gritaba que me
callase, que si queria que sacasen
a mi hijo, que me callase. La ca-
beza no salia por el conducto del
parto. Algo no iba bien.

-Dos veces les pedi que hicleran
la cesdrea, y ni me contestaban
—recuerda Luis-. Vi cémo le aplas-
taban la cabeza, Probaron hasta
ires especialistas tirando, subién-
dose encima, y nada. Le bajaron a
la fuerza porque no cabia.

«Se me subfan encima y
apretaban, El ginectlogo
gritaba que, si querfa el
nifio, que me callase»

El doctor no hizo una
pelvimetria para ver si el
créneo salia por el canal
del parto, dice el juez

Cuando todo se volvid negro y
echaron al padre del quiréfano
(#dqué hace este hombre aqui?,
sacadle fuera»), Luis se queds
tras la puerta escuchando. En
ningiin momento oy6 llorar a Ye-
rai. Luego sabria por qué.

Se fueron de vuelta a casa ¢con
la canastilla sin estrenar. El crio
nacié, por decir algo, a las 13.30
horas. Fallecié a las 14.10. Fue co-
mo un soplo. Sus cenizas estdn
hajol la palmera que plantd Luis
en el patio, nada mds regresar del
funeral.

Al réquiem acudi6 a solas Luis,
porque Anabel estaba pero no es-
taba. Se quedd en casa sin querer
salir, como al mes siguiente, co-
mo al otro, como al otro. Ren-
queante y hueca, lo primero que
hizo Anabel fue arrastrarse hasta

la habitacién que parecia la War-
ner y Disneyland juntos, desha-
cer el hatillo de patucos y cre-
mas, ponerse a esperar. Cuenta
ahora que pensaba que se lo iban
atraer.

«Estuvo tres meses sin mover-
se, llorando siempre, decia que
no estaba el chicos, comenta
Luis. «Dej6 hasta el trabajo. Se
sentia responsable de la muerte
porgue una matrona le dijo que
era culpa suya, por darle tanto de
COMeErs,

Cuando a los pocos meses, ella
le comunicd el segundo embara-
Zo, Luis se puso a llorar ade ale-
grias y «de miedos. Anabel, s6lo
«de miedos. Cuando al cabo de 37
semanas dio aluz a [zan median-
te cesfirea y se lo trajeron, ella de-
cia que ése no era el suyo. Que el
suyo no lloraba.

El juicio fue en diciembre. An-
tes de salir, Luis fue a hablarle a
la palmera. Anabel entrd tem-
blando como una hoja y alli esta-
ba el acusado sonriendo como un
Dios falible. Dijo que tenia la
wconciencia tranquilas y que esta-

ba «seguros de su «buena labors.
Luego habld el juez.

«No hace falta ser un especia-
lista para darse cuenta de ese
riesgo inminente [el de la muer-
te], ya que incluso el propio pa-
dre de la criatura, presente en el
parto, sugirié en dos ocasiones la
cesdreas, recoge la sentencia del
Juzgado de lo Penal nimero 1 de
Valencia. «Hay una actitud caren-
te de cualquier autocriticas del
doctor. «El acusado omitid las
mis elementales cautelas del
diagndstico y tratamiento, extra-
yendo la cabeza del nifio violen-
tamente y con fuerza descomu-
nals.

No se le realizé una pelvime-
tria a la madre embarazada ni
una medicién craneal al hijo pa-
ra determinar si cabia por el ca-
nal del parto. No se opté por «la
solucidn mucho més segura de la
cesdrear. Se utilizé «demasiado
pronton la ventosa, «forzando el
paso de la cabeza del fetos. Todo
conllevé al encajamiento del feto
wique degenerd en miltiples lesio-
nesw. Salo hay «inanidad en las

BEHITO PAJARES
explicacioness del ginecélogo,

Queria sembrar flores Luis la
tarde en que hablamos y resulta
gue cayd granizo. La pareja dice
que jamds hubieran denunciado
si aquel hombre les hubiera pedi-
do perdén, que en casa siguen
siendo cuatro y que todos los 28
de agosto van abrazar al drbol
que domina el patio.

Todos los dias, Luis coge la
ecografia en 3-D que alin conser-
vay le cuenta a Yerai. Que si lo
de la sentencia ganada. Que silo
de la pifia que ha hecho el her-
mano. Que si lo del robo del Ale-
ti en la Copa. Que si el pijaro ha
vuelto a hacer el nido. Que no te
imaginas como estd de grande la
palmera. Todo iba a venir con Ye-
rai. Todo va a venir con Izan.
Cumple tres afios en julio.
Amunt, chicos.

[ ORBYT.es

>Vea hoy en ELMUNDO en
Orbyt el video testimonio de
Anabel y Luis.




